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 گرًه هاهایی دانشگاه علٌم پسشکی تبریس 2 دکتر سکینو هحوذعلیساده

  استفاده تهينه از كلاسهاجهت  :توجه

 . هَػذ کلاػْب ثِ هٌضلِ غیجت هحؼَة خَاّذ ؿذ حضَس ثِ هَقغ دس کلاػْب الضاهی ثَدُ ٍ تبخیش ٍ یب تشک صٍدتش اص .1

سٍؿدي  ا کدلاع س داًـجَیبى یب فشد دیگشی ثِ ًوبیٌذگی ٍی هَظف اػت قجل اص حضَس هدذسع کدبهویَتش ٍ پشٍطکتدَس    ًوبیٌذُ  .2

 .ًوبیذ

ٍ ثدِ هدذسع   سائدِ  اسٍص سٍص قجدل اص  یک حذاقل سا ( ؿؾ اػلایذ دس یک صفحِ) ی خَیؾاػلایذّبپشیٌت ؿذُ ثبیذ داًـجَیبى  .3

 .دٌّذ تحَیل ی خَدّوکلاػیْب

4. ً سٍی کبهویَتش قشاس دادُ ٍ اص تٌظین اػلایذّبی خدَد دس کدبهویَتش کدلاع    قجلا  ،ی سا کِ اسائِ خَاٌّذ ًوَدثبیذ هغبلج یبىـجَدا

 .اعویٌبى حبصل ًوبیٌذقجلا 

 

عشحْدبی تحقیقدبتی سا   احذ ضوي افضایؾ آگبّی خَد دس صهیٌِ فؼبلیتْبی پظٍّـی ثبیذ ثتَاًذ فشاگیش ثب گزساًذى ایي ٍ: شرح درس

 . اسائِ ًوبیذ ٍ یک عشح پظٍّـی سا عشاحیًقذ ٍ ثشسػی ًوَدُ ٍ 

 رناهه جلسات ت

اًتخبة  تَضیح فشم عشح پبیبًٌبهِ تحقیقبتی داًـگبُ، هؼیبسّبی ، ثیبى اًتظبسات هتقبثل هذسع ٍ داًـجَ،تَصیف دسع :جلسه اول

 هَضَع تحقیقبتی

 :اّذاف

 .اّذاف ایي ٍاحذ دسػی سا ثیبى ًوبیذ -1

 .اًتظبسات خَد سا اص ایي ٍاحذ دسػی ثیبى ًوبیذ -2

 .هؼیبسّبی اًتخبة یک هَضَع تحقیقبتی سا تؼشیف ًوبیذ -3

 .ثغِ ثب سؿتِ هبهبیی سا هـخص ًوبیذداًـگبُ دس ساٍصاست ثْذاؿت ٍ اٍلَیتْبی پظٍّـی  -4

ثب دس ًظش گشفتي هؼیبسّبی اًتخبة یک هَضَع تحقیقبتی ٍ اٍلَیتْبی پظٍّـی داًـگبُ یک هَضَع هٌبػجی سا ثشای عشح  -5

 .تحقیقبتی خَیؾ اًتخبة ًوبیذ

 .ذٌّش فشد یب ّش دٍ ًفش یکی اص پشٍتَکلْبی اًتخبثی صیش سا جْت اسائِ دس عی جلؼبت اًتخبة ًوبی -6

 

Study protocols 

1. COSMOS: COmparing Standard Maternity care with one-to-one midwifery Support: a 

randomised controlled trial 

2. Brazilian multicenter study on prevalence of preterm birth and associated factors 

3. Design and study protocol of the maternal smoking cessation during pregnancy study, (M-

SCOPE) 

4. The IDvIP Trial: A two-centre randomised doubleblind controlled trial comparing 

intramuscular diamorphine and intramuscular pethidine for labour analgesia 

5. Treatment of retained placenta with misoprostol: a randomized controlled trial in a low-

resource setting (Tanzania) 

6. Design of a randomized trial to evaluate the influence of mobile phone reminders on 

adherence to first line antiretroviral treatment in South India - the HIVIND study protocol 
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7. Prevention of Gestational Diabetes: Design of a Cluster-Randomized Controlled Trial and 

One-Year Follow-Up 

8. Study protocol. A prospective cohort study of unselected primiparous women: the 

pregnancy outcome prediction study 

9. The mothers, Omega-3 and mental health study 

10. Induction of labour versus expectant monitoring for gestational hypertension or mild 

preeclampsia between 34 and 37 weeks’ gestation (HYPITAT-II): a multicentre, open-label 

randomised controlled trial 

11. Study Protocol. ECSSIT – Elective Caesarean Section Syntocinon® Infusion Trial. A multi-

centre randomised controlled trial of oxytocin (Syntocinon®) 5 IU bolus and placebo infusion 

versus oxytocin 5 IU bolus and 40 IU infusion for the control of blood loss at elective 

caesarean section 

12. Timing of birth for women with a twin pregnancy at term: a randomised controlled trial 

 

 کليای انتخاب شذهپرًتٌ" صهیٌِ تحقیق" ٍ "ػٌَاى"ًقذ ٍ ثشسػی : مچهار تاجلسه دوم 

 اّذاف

 .سا ثیبى ًوَدُ ٍ ًقذ ٍ ثشسػی ًوبیٌذ خَیؾ پرًتٌکل انتخاب شذه" صهیٌِ تحقیق” ٍ "ػٌَاى"ّش یک اص گشٍّْب  -1

 .  ّذهغبلت اسائِ ؿذُ تَػظ ّوکلاػیْبی خَد سا ثب تَجِ ثِ هؼیبسّبی اسائِ ؿذُ ًقذ ًوَدُ ٍ پیـٌْبدات خَد سا اسائِ د -2

 آهبدگیْبی قجلی

 پرًتٌکليای انتخاب شذهکلیو " صهیٌِ تحقیق"ٍ  "ػٌَاى"هغبلؼِ  .1

پرًتٌکل " صهیٌِ تحقیق” ٍ "ػٌَاى"دس صهیٌِ اصل اًگلیؼی ٍ تشجوِ فبسػی  Powerpointآهبدُ ًوَدى اػلایذّب ثب  .2

 .خَیؾ انتخاب شذه

 

 ثِ دٍ ػجک ّبسٍاسد ٍ ٍاًکَئشهغلت هتي ٍ آخش داخل ثحث دس هَسد ًحَُ ًگبسؽ سیفشًؼْب دس : نپنج  جلسه

گرفتو خٌاىذ  6-1شواره صهیٌِ تحقیق دس هَسد پشٍتَکلْبی ػٌَاى ٍ گبسؽ آصهَى هشثَط ثِ ًاًتْبی جلؼِ پٌجن دس  :تَجِ

 .شذ

 

ی کدِ  ًفشاتد ) و تيران هسرهله هنهرا    ح تحقيقراتي تحث در هورد هوضوعات انتخاب شذه  تررای طرر   :تا نهن ششن جلسه 

 دس جلؼبت ّـتن ٍ ًْن اسائدِ خَاٌّدذ ًودَد    قیِثـن ٍ ّفتن ٍ دس جلؼبت ؿ اًذاًتخبة ًوَدُسا  8ٍ  6، 4، 2 پشٍتَکلْبی هغبلؼبتی

 (ثِ ًوبیٌذُ کلاع اعلاع دادُ ثبؿٌذ( ٍ سضبیت عشفیي ثب اهضب)سا ثغَس کتجی هگش ایٌکِ افشاد ثب ّن تؼَیض ًوَدُ ٍ ایي تؼَیض 

 .خَیؾ سا تَضیح دّذاًتخبثی عشح تحقیقبتی ٍ صهیٌِ هَضَع  داًـجَیبىّش یک اص  -1

 .ثٌذی ًوَدُ ٍ اصلاحبت لاصم دس هَسد هَضَع خَیؾ سا ثؼول آٍسدپیـٌْبدات هذسع ٍ ّوکلاػیْبی خَد سا جوغ -2

ًوَدُ ٍ هٌبػجی ؿذُ ًقذ ّوکلاػیْبی خَد سا ثب تَجِ ثِ هؼیبسّبی اسائِ عشح تحقیقبتی اًتخبثی ٍ ثیبى هؼئلِ هَضَػبت  -3

 .  خَد سا اسائِ دّذاصلاحی پیـٌْبدات 

 آهبدگیْبی قجلی



 گرًه هاهایی دانشگاه علٌم پسشکی تبریس 4 دکتر سکینو هحوذعلیساده

ثب سػبیت کلیِ اصَل  خَیؾاًتخبثی عشح تحقیقبتی ٍ صهیٌِ هَضَع دس صهیٌِ  Powerpointآهبدُ ًوَدى اػلایذّب ثب  .1

 . هتٌْب ثغَس کبهل دس اػلایذّب آٍسدُ ؿَدػیي . (دس داخل ٍ اًتْبی هتي) ًگبسؽ ٍ اسائِ سیفشًؼْب ثِ سٍؽ ّبسٍاسد

 سائِ اسٍص سٍص قجل اص یک  ّوکلاػیْبٍ ثِ هذسع ( ؿؾ اػلایذ دس یک صفحِ) ی خَیؾاػلایذّبپشیٌت ؿذُ تحَیل  .2

ِ اص ا ثؼذسٍص  تب ػِلاصم پغ اص اػوبل اصلاحبت  ی خَیؾاػلایذّبفبیل الکتشًٍیکی  اسػبل .3 -eاص عشیدق  )ثدِ هدذسع    سائد

mail) 

 

تؼبسیف ًظشی ٍ ػولی تحقیق، ّبی فشضیِ/هشٍسی ثش اّذاف کلی، اختصبصی ٍ کبسثشدی تحقیق، ػئَالات ٍ  :نیازدهو  دهنجلسه 

هحیظ ٍ جبهؼدِ پدظٍّؾ،    ،ّبتؼبسیف ٍاطُ ّب،فشضیِ/، ػئَالات ٍ بصی ٍ کبسثشدیاّذاف کلی، اختص ًَع هغبلؼِ، ًقذ ٍ ثشسػی؛ ّبٍاطُ

 پرًتٌکليای انتخاب شذه هؼیبسّبی ٍسٍد ٍ خشٍج افشاد هَسد پظٍّؾ

 اّذاف

 .اًَاع هغبلؼبت ٍ دلایل اًتخبة آًْب سا تَضیح دّذ -1

 .چگًَگی تذٍیي اّذاف کلی ٍ اختصبصی ٍ کبسثشدی پظٍّؾ سا تَضیح دّذ -2

 .چگًَگی اًتخبة هؼیبسّبی ٍسٍد ٍ خشٍج افشاد هَسد پظٍّؾ سا تَضیح دّذ -3

هحیظ ٍ جبهؼِ  ،ّبتؼبسیف ٍاطُ ّب،فشضیِ/، ػئَالات ٍ اّذاف کلی، اختصبصی ٍ کبسثشدی ًَع هغبلؼِ،ّش یک اص گشٍّْب  -4

 .دُ ٍ ًقذ ٍ ثشسػی ًوبیٌذتَضیح داسا  خَیؾ پرًتٌکل انتخاب شذه بسّبی ٍسٍد ٍ خشٍج افشاد هَسد پظٍّؾپظٍّؾ، هؼی

 .  ذٌهغبلت اسائِ ؿذُ تَػظ ّوکلاػیْبی خَد سا ثب تَجِ ثِ هؼیبسّبی اسائِ ؿذُ ًقذ ًوَدُ ٍ پیـٌْبدات خَد سا اسائِ دّ -5

 آهبدگیْبی قجلی

هحیظ ٍ جبهؼِ پظٍّؾ،  ،ّبتؼبسیف ٍاطُ ّب،فشضیِ/، ػئَالات ٍ اّذاف کلی، اختصبصی ٍ کبسثشدی ًَع هغبلؼِ،هغبلؼِ  .1

 پرًتٌکليای انتخاب شذهکلیو  هؼیبسّبی ٍسٍد ٍ خشٍج افشاد هَسد پظٍّؾ

اّذاف کلی، اختصبصی ٍ  ًَع هغبلؼِ،دس صهیٌِ اصل اًگلیؼی ٍ تشجوِ فبسػی  Powerpointآهبدُ ًوَدى اػلایذّب ثب  .2

 هحیظ ٍ جبهؼِ پظٍّؾ، هؼیبسّبی ٍسٍد ٍ خشٍج افشاد هَسد پظٍّؾ ،ّبتؼبسیف ٍاطُ ّب،فشضیِ/، ػئَالات ٍ کبسثشدی

 . خَیؾ پرًتٌکل انتخاب شذه

اص )ثِ هذسع ٍ ّوکلاػدیْب   سائِاص ا ثؼذسٍص  تب ػِلاصم پغ اص اػوبل اصلاحبت  ی خَیؾاػلایذّبفبیل الکتشًٍیکی  اسػبل .3

 (e-mailعشیق 

 

تؼبسیف ًظدشی   ّب،فشضیِ/ٍ کبسثشدی تحقیق، ػئَالات ٍ  اّذاف کلی، اختصبصیثخؾ ثشسػی ٍ ًقذ  : دهنسيسدهن تا زادوجلسه 

 اسائِ ؿذُ تَػظ داًـجَیبىی تحقیقبتعشحْبی  یّبٍ ػولی ٍاطُ

 : اّذاف

ی ّبتؼبسیف ًظشی ٍ ػولی ٍاطُ ّب،فشضیِ/اّذاف کلی، اختصبصی ٍ کبسثشدی تحقیق، ػئَالات ٍ ٍ کتجی گضاسؽ ؿفبّی  .1

 .خَد سا اسائِ ًوبیذپظٍّؾ 
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تؼبسیف ًظشی ٍ  ّب،فشضیِ/اّذاف کلی، اختصبصی ٍ کبسثشدی تحقیق، ػئَالات ٍ ثش ًقذّبی اًجبم ؿذُ دس کلاع دس هَسد  .2

 .خَد پبػخگَ ثبؿذ یپظٍّـعشح  ّبػولی ٍاطُ

پظٍّـْبی اسائِ ؿذُ سا ًقذ  ّبتؼبسیف ًظشی ٍ ػولی ٍاطُ ّب،فشضیِ/اّذاف کلی، اختصبصی ٍ کبسثشدی تحقیق، ػئَالات ٍ  .3

 .ذًوبی

ّب، هحیظ ٍ ّب، تؼبسیف ٍاطُفشضیِ/آصهَى هشثَط ثِ ًگبسؽ ًَع هغبلؼِ، اّذاف کلی، اختصبصی ٍ کبسثشدی، ػئَالات ٍ  :تَجِ

کو در ابتذای جلسو  8-5یا  4-1شواره دس هَسد پشٍتَکلْبی  جبهؼِ پظٍّؾ، هؼیبسّبی ٍسٍد ٍ خشٍج افشاد هَسد پظٍّؾ

 .ىن گرفتو خٌاىذ شذًازدد

 

، 1 پشٍتَکلْبی هغبلؼبتیی کِ ًفشات) پرًتٌکليای انتخاب شذههشثَط ثِ ثقیِ قؼوتْبی  ًقذ ٍ ثشسػی: ذهنهفتا  چهاردهنجلسه 

هگش ایٌکِ  ّن اسائِ خَاٌّذ ًوَدذّفٍ  دّنؿبًضدس جلؼبت  قیِثٍ  دّنپبًضٍ  ّندچْبسدس جلؼبت  اًذاًتخبة ًوَدُسا  7ٍ  5، 3

 (ثِ ًوبیٌذُ کلاع اعلاع دادُ ثبؿٌذ( ٍ سضبیت عشفیي ثب اهضب)سا ثغَس کتجی افشاد ثب ّن تؼَیض ًوَدُ ٍ ایي تؼَیض 

 اّذاف

 .ٍ ًقذ ٍ ثشسػی ًوبیٌذ تَضیح دادُسا  خَیؾ پرًتٌکل انتخاب شذههشثَط ثِ ثقیِ قؼوتْبی ّش یک اص گشٍّْب  .1

 .  هغبلت اسائِ ؿذُ تَػظ ّوکلاػیْبی خَد سا ثب تَجِ ثِ هؼیبسّبی اسائِ ؿذُ ًقذ ًوَدُ ٍ پیـٌْبدات خَد سا اسائِ دّذ .2

 آهبدگیْبی قجلی

 پرًتٌکليای انتخاب شذهکلیو ثقیِ قؼوتْبی هغبلؼِ  .1

 پرًتٌکل انتخاب شذهثقیِ قؼوتْبی دس صهیٌِ اصل اًگلیؼی ٍ تشجوِ فبسػی  Powerpointآهبدُ ًوَدى اػلایذّب ثب  .2

 . خَیؾ

 سائِ اسٍص سٍص قجل اص یک ٍ داًـجَیبى ثِ هذسع ( ؿؾ اػلایذ دس یک صفحِ) ی خَیؾاػلایذّبپشیٌت ؿذُ تحَیل  .3

اص )ثِ هذسع ٍ ّوکلاػدیْب   سائِاص ا ثؼذسٍص  تب ػِلاصم پغ اص اػوبل اصلاحبت  ی خَیؾاػلایذّبفبیل الکتشًٍیکی  اسػبل .4

 (e-mailعشیق 

 جلسو سیسدىنتا دً ىفتو بعذ از  حذاکثر پرًتٌکل انتخاب شذهؿذُ تشجوِ تبیپ تحَیل  .5

 

 

 هدَسد  ًَع هغبلؼِ، هحیظ ٍ جبهؼِ پظٍّؾ، هؼیبسّبی ٍسٍد ٍ خدشٍج افدشاد  ثشسػی ٍ ًقذ ثخؾ  : تيست و یكنهيجذهن تا جلسه 

، ًابستتتو ً هختتذًن کننتتذه،  گتتٌنگی تکویتتل جتتذً  هتپیرىتتا در پرًپتتٌزا  تح یتت  ً  هتغیشّددبی هؼددتقلهددشٍسی ثددش  ؛پددظٍّؾ

 عشحْبی تحقیقبتی اسائِ ؿذُ تَػظ داًـجَیبىی ىارًشيای تجسیو ً تحلیل داده

 : اّذاف

 .خَد سا اسائِ ًوبیذپظٍّؾ  سدًَع هغبلؼِ، هحیظ ٍ جبهؼِ پظٍّؾ، هؼیبسّبی ٍسٍد ٍ خشٍج افشاد هَگضاسؽ ؿفبّی ٍ کتجی  .1

 .پظٍّـی اسائِ ؿذُ سا ًقذ ًوبیذپظٍّؾ عشحْبی  ًَع هغبلؼِ، هحیظ ٍ جبهؼِ پظٍّؾ، هؼیبسّبی ٍسٍد ٍ خشٍج افشاد هَسد .2

 پظٍّؾ عشح ًَع هغبلؼِ، هحیظ ٍ جبهؼِ پظٍّؾ، هؼیبسّبی ٍسٍد ٍ خشٍج افشاد هَسدهَسد ثش ًقذّبی اًجبم ؿذُ دس کلاع دس  .3

 .د پبػخگَ ثبؿذخَ یپظٍّـ
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 .ذىن گرفتو خٌاىذ شذىیجدر ابتذای جلسو  8-5یا  4-1شواره ثقیِ قؼوتْبی پشٍتَکلْبی آصهَى هشثَط ثِ  :تَجِ

 

، ًابستتو ً هختذًن کننتذه،  گتٌنگی تکویتل      هتغیشّدبی هؼدتقل  ثشسػی ٍ ًقدذ ثخدؾ    : ست و دوم تا تيست و پنجنتيجلسه 

ِ  هشٍسی ثش  ؛ ىاجذً  هتپیرىا در پرًپٌزا  تح ی  ً رًشيای تجسیو ً تحلیل داده گیدشی، سٍؽ ٍ اثدضاس   حجن ًوًَدِ، سٍؽ ًوًَد

 عشحْبی تحقیقبتی اسائِ ؿذُ تَػظ داًـجَیبى ثضاسّب، سٍایی ٍ پبیبیی اآٍسی دادُجوغ

 : اّذاف

 یىاهتپیرىا ً رًن تجسیو ً تحلیل داده ه یاش، ًابستو ً هخذًن کننذه، گضاسؽ ؿفبّی ٍ کتجی هتغیشّبی هؼتقل .1

 .پظٍّؾ خَد سا اسائِ ًوبیذ

عشحْبی پظٍّؾ  ىایتجسیو ً تحلیل داده ، ًابستو ً هخذًن کننذه، ه یاش هتپیرىا ً رًنهتغیشّبی هؼتقل .2

 .پظٍّـی اسائِ ؿذُ سا ًقذ ًوبیذ

، ًابستو ً هخذًن کننذه، ه یاش هتپیرىا ً رًن تجسیو ً هَسد هتغیشّبی هؼتقلثش ًقذّبی اًجبم ؿذُ دس کلاع دس  .3

 .عشح پظٍّـی خَد پبػخگَ ثبؿذپظٍّؾ  ىایتحلیل داده

 

ّدب، سٍایدی ٍ   آٍسی دادُگیدشی، سٍؽ ٍ اثدضاس جودغ   حجن ًوًَِ، سٍؽ ًوًَِحث دس هَسد ث : تيست و ششن تا تيست و نهنجلسه 

 پرًپٌزا  تح ی   هلاحظبت اخلاقی دس تحقیقٍ  پبیبیی اثضاس

 : اّذاف

هلاحظبت  ،ّب، سٍایی ٍ پبیبیی اثضاسآٍسی دادُگیشی، سٍؽ ٍ اثضاس جوغگضاسؽ ؿفبّی ٍ کتجی حجن ًوًَِ، سٍؽ ًوًَِ .1

 .پظٍّؾ خَد سا اسائِ ًوبیذ اخلاقی

عشحْبی پظٍّـی هلاحظبت اخلاقی ٍ ّب، سٍایی ٍ پبیبیی اثضاس آٍسی دادُگیشی، سٍؽ ٍ اثضاس جوغحجن ًوًَِ، سٍؽ ًوًَِ .2

 .اسائِ ؿذُ سا ًقذ ًوبیذ

ّب، سٍایی ٍ پبیبیی آٍسی دادُگیشی، سٍؽ ٍ اثضاس جوغثش ًقذّبی اًجبم ؿذُ دس کلاع دس هَسد حجن ًوًَِ، سٍؽ ًوًَِ .3

 .عشح پظٍّـی خَد پبػخگَ ثبؿذهلاحظبت اخلاقی ٍ اثضاس 

 

  29-17ٍ  13-12ثشای جلؼبت  آهبدگیْبی قجلی

عشح تحقیقبتی اًتخبثی خَیؾ ثب سػبیت کلیِ اصَل  هَضَع هَسد ثحثدس  Powerpointػلایذّب ثب آهبدُ ًوَدى ا .1

 . ػیي هتٌْب ثغَس کبهل دس اػلایذّب آٍسدُ ؿَد(. دس داخل ٍ اًتْبی هتي)ًگبسؽ ٍ اسائِ سیفشًؼْب ثِ سٍؽ ّبسٍاسد 

 ع ٍ ّوکلاػیْب یک سٍص قجل اص سٍص اسائِ ثِ هذس( ؿؾ اػلایذ دس یک صفحِ)تحَیل پشیٌت ؿذُ اػلایذّبی خَیؾ  .2

-eاص عشیدق  )اسػبل فبیل الکتشًٍیکی اػلایذّبی خَیؾ پغ اص اػوبل اصلاحبت لاصم تب ػِ سٍص ثؼذ اص اسائدِ ثدِ هدذسع     .3

mail) 

ّدبی  ح پبیبًٌبهِشعثش سٍی فشم )دٍ ّفتِ ثؼذ اص جلؼِ ثیؼت ٍ ًْن داًـجَیبى ثبیذ پشٍپَصال تکویل ؿذُ خَیؾ حذاکثش  .4

 .سا ثِ هذسع تحَیل دٌّذ( تحقیقبتی داًـگبُ ػلَم پضؿکی تجشیض
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 تينحوه ارزشيا

 %35 ای ٍ ًْبیی    گضاسؽ ؿفبّی ٍ کتجی دٍسُ

 %15 پبػخ ثِ ًقذّبی اًجبم ؿذُ

 %15 فؼبلیت دس ًقذ کبس ّوکلاػیْب

 %25 دس عَل تشماهتحبى کتجی 

 %10 حضَس هشتت دس کلاع ٍ اسائِ ثوَقغ تکبلیف
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